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UVOD

Tento pritvodce vas seznami s Nachodskem, turistickym regionem Kladské pomezi. V
centru pozornosti jsou predevsim cykloturistické trasy a turisticky zajimava mista v tom-
to regionu a blizkém okoli. Soucasti priivodce jsou také zajimavé informace, fotografie,

mapy a dilezité odkazy.

Néchodsko nabizi fadu turistickych cilt pro pési turistiku, ale 1 pro cykloturistiku. Vlast-
ni hustou sit’ cyklotras rizné naro¢nosti. Je jich vice nez tficet a jsou rozprostieny témet
po celém uzemi. Jsou zde dobte vyznacené cyklotrasy na Broumovsku, Nachodsku, Ja-
roméifsku a v Jestiabich horach. Méné naro¢né trasy se nachdzeji mezi Jarométi a No-

vym Méstem nad Metuji. NarocngjSi vyznacené¢ cyklotrasy jsou piedevSim

v Broumovskych sténach.

Atraktivni jsou také cyklotrasy, které spojuji Ceskou a polskou stranu. Konkrétné spojuji
Nachod a Kudowu Zdr6j, Polici nad Metuji a Radkéw ¢i okruh z AdrSpachu do mést Po-
lanica Zdro6j, Kudowa Zdrdj a Hronov. Vybrané cyklotrasy maji vést k ucelenému pozna-
ni Nachodska. Turisté mohou na Nachodsku najit nespocet ptirodnich jedinecnych kras,

historickych pamatek, kulturnich souvislosti a také literarnich stop.

V Kladském Pomezi je také moznost vypujcit si jizdni kolo. Vice informaci naleznete v
piisludném informaénim centru. Kolo Ize naptiklad zapajéit v Ceské Skalici na vlako-

vém nadrazi, Jarométi, Nachodé, Teplicich nad Metuji ¢i v Upici.




NACHODSKO

Nachodsko, turisticky region Kladské pomezi, se nachazi v severovychodnich Cechach

pii hranici s Polskem a spada pod kralovéhradecky kraj. Lezi mezi KrkonoSemi a Orlic-
kymi horami a svazuje se od Javotickych hor, AdrSpasskych skal a Broumovskych stén
do jaroméiské roviny. Na zapad¢ sousedi s okresem Trutnov, na jihozapadé s okresem

Hradec Kralové, na jihu a jithovychodné s okresem Rychnov nad Knéznou.

Rozloha je zhruba 1000km®. Nejvys$§im
bodem je Ruprechticky Spi¢ak (880 m. ‘”
n. m.) a naopak nejnizsi bod lezi ve VI-
kové pod Jaroméii (244m. n. m.). Na-
chodsko lezi pfevazné v povodi Metuje

a Upy, které se u Jaroméfe vlévaji do fe-

ky Labe. Vyznamnou vodni plochou je

vodni nadrz Rozkos, ktera se nachazi u Ceské Skalice.

Oblasti vévodi mésto Nachod, které se rozklada na obou brezich feky Metuje. Mezi dalsi
vyznamna mésta tohoto kraje patii Jaroméf, Nové Mésto nad Metuji, Broumov, Cerveny
Kostelec, Hronov, Ceska Skalice a Police nad Metuji. Tento region je zachycen ve vy-
znamnych literarnich dilech rodéakt tohoto kraje. Mezi tyto slavné spisovatelé patii Alois
Jirasek, Bozena Némcova,, Egon Hostovsky a Josef Skvorecky. Je tedy naprosto logické,

ze se o tomto kraji ¢asto hovoii jako o kraji Némcové, Jiraska ¢i Skvoreckého.
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Nachodsko mé bohatou historii, ktera k ndm promlouvd mimo jiné v podobé zamka.
V Néachod¢ je to renesan¢ni zamek s francouzskou zahradou, v Novém M¢sté nad Metu;i
se mohou pySnit renesancné baroknim zamkem. V Ratiboficich nalezneme zamek, ktery je

spjat s Babi¢Cinym udolim a Bozenou Némcovou. Za zminku stoji také piivodné rene-

san¢ni zamek ve Chvalkovicich, ktery je ovSem zatim nepftistupny.

Z historického hlediska jsou zajimavé 1 vojenské objekty. Mezi né€ patii DobroSov, ktery
byl vybudovan ve tficatych letech na obranu ¢
statu a Péchotni srub Bfezinka, vytvofen jako
obrana pted nacistickym Némeckem. Pfitazlivé |

je i byvalé vojenské mésto Josefov, vybudova- |

n€ jako pevnost s podzemnimi chodbami za Jo-

sefa II.

Na Nachodsku se kazdoro¢né potrada nespocet kulturnich akci. Jsou to rizné slavnosti, vy-
stavy, prehlidky ¢1 festivaly. Velice uspésny je naptiklad Jiraskiiv Hronov. Vyznamné jsou
také akce pro cyklisty. Tento kraj se mize
pySnit také krasnou piirodou. Najdeme
zde zalesnén¢ vrcholky, malé¢ pahorky,

skalni mésta a udoli.




Cyklotrasa 1 — Okolo Nachoda

Trasa:

Nachod — Peklo — Nové Mésto nad Metuji — Cernéice — Slavétin nad Metuji — Stary
Ples — Josefov — Rikov — Ceska Skalice — Z1i¢ — Zblov- Studnice - Kramolna - Nachod
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Tato cykloturisticka trasa vas provede znamymi misty na Nachodsku. Jsou to ,,svédci mi-
nulosti v podob¢ zamki a pevnosti, krasna ptiroda a literarni stopy vyznamnych ceskych

spisovateld.

Trasa:

Z nachodského Masarykova namésti vyjizdime TyrSovou ulici a zhruba po 100 m odbo¢i-
me vlevo do ulice Riegrova. Po pfejeti kruhového objezdu odbocujeme za mostem pies
feku Metuji vpravo a pokracujeme podél proudu feky do Starého M¢ésta, kde najizdime na
cyklotrasu €. 4034, po které pojedeme az do Josefova. Jedeme do BraZce, ptes Ostrovy, az
do Pekla (7,4 km). Z Pekla jedeme stale pod¢l feky Metuje az do Nového Mésta nad Me-
tuji (12,8 km), kde se stale drzime trasy ¢. 4034. Z Noveho Mésta sjizdime do ¢asti Krcin
a dale po silnici II. t¥idy ¢&. 308 az do Cernéic, kde odbo¢ime vpravo po trase &. 4034 na

Slavétin nad Metuji.



PokraGujeme pies Sestajovice a Stary Ples az do Josefova (31,3 km). V Josefové opoustime
cyklotrasu €. 4034 a po projeti mésta pokracujeme po silnici II. tfidy €. 299. Za mostem od-
bocujeme vpravo smérem na Rychnovek, kde odbo¢ime z hlavni silnice vlevo, ptes Zvole,
Doubravici, Rikov az do Ceské Skalice (44,2 km). V Ceské Skalici najizdime na silnici pro
mezinarodni provoz €. E 67 (sil. L. tf. €. 33), po kter¢ se ptiblizujeme k Nachodu. Na vrcholu
stoupani odbocujeme vlevo, smérem na ZIi¢, kde zahneme vpravo na Zblov do obce Studni-
ce. Z Ceské Skalice se az do Studnice pohybujeme po trase KCT ¢&. 4018 — Okruh BoZzeny
Némcové. V obei Studnice odboCujeme vpravo a stoupame az do obce Kramolna, ze které

sjizdime do Nachoda (56 km).

Mistopis a turisticky zajimava mista:

Nachod

Prvni zminky o Nachodé pochazeji z roku 1253. Tehdejsi Nachod, ktery zalozil vyznacny
Cesky Slechtic Hron, lezel v katastru dneSniho Starého Mésta nad Metuji, ptimo u nachodské-
ho prismyku. Dnes ma toto mésto 20 434 obyvatel.

Nachodsky zamek patii mezi nejvyznamnéjsi pamatky. Dominantni zamek s typickou val-
covou veézi vznikl pfestavbou plivodniho rané gotick€ého hradu z 13. st. DneSni podoba je
piredevSim renesan¢ni a barokni. Rozsahly komplex tvoii budovy obklopujici pét nadvorfi.
K zdmku nélezi francouzska zahrada, anglicky park, vojensky romanticky hibitov a hradni

cey

ptikop, v némz ziji dva medvédi. Zamecka vez slouZzi jako rozhledna.

Historické jadro mésta predstavuje ¢tvercové Masarykovo namésti. Mezi nejvyznamnéjsi pa-
matky patii barokni Stard radnice ze 17. st., goticky, z ¢asti dievény kostel sv. Vaviince ze
14. st., novorenesancni Nova radnice, mariansky sloup a budova Komer¢ni banky. Vyznam-

né je také méstské divadlo Dr. Josefa Cizky.

www.1nachod.cz, www.mestonachod.cz



http://www.inachod.cz
http://www.mestonachod.cz

Cyklotrasa 1: Okolo Nachoda

Peklo

Jedna se o hluboké tdoli pii soutoku
Metuje s OleSenkou mezi Novym
Méstem nad Metuji a Nachodem, které
je dlouh¢ zhruba 10 kilometrii. V roce
1997 byla velka ¢ast udoli vyhlasena
jako ptirodni rezervace. V samém stie-
du Pekelského udoli se nachéazi byvaly

mlyn Bartoniova utulna, slouzici

k obcerstveni a ubytovani.

Nové Mésto nad Metuji

Mésto se ty¢i na skalnatém ostrohu a je obtékané ze tii stran fekou Metuji. Zakladni kdmen
polozil v roce 1501 Jan Cernéicky. Dnes$ni podet obyvatel je 9 784. Vyznamny je zde rané
barokni mariansky sloup, socha Nejsvétéjsi Trojice, Stara a Nova radnice. Nachazi se zde 1
nckolik kostelil. Jedna se o kostel, ktery lezi na ndmésti, barokni kostel Narozeni Panny Ma-
rie a hibitovni kostel VSech svatych.

Atraktivni je zde predevsim Husovo namésti, které je centrem historické ¢asti mésta a ob-
klopuji ho renesan¢ni méstanské domy s podloubimi. Namésti dominuje novomeéstsky za-
mek se zahradou. Zamku z 16. stoleti s velkou valcovou vézi, pozdéji vicekrat upravované-
mu, vtiskl souc¢asny vzhled po roce 1909 Dusan Jurkovic. Zamecka véz je ptistupna a slouzi
jako rozhledna. Renesan¢né barokni zamek spolu s pfilehlym historickym jadrem je dosud
opevnéno z¢asti dochovanymi hradbami a nélezi k hodnotnym méstskym pamatkovym re-
zervacim.

www.novemestonm.cz



http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD_rezervace
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_Narozen%C3%AD_Panny_Marie_%28Nov%C3%A9_M%C4%9Bsto_nad_Metuj%C3%AD%29
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_Narozen%C3%AD_Panny_Marie_%28Nov%C3%A9_M%C4%9Bsto_nad_Metuj%C3%AD%29
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Kostel_V%C5%A1ech_Svat%C3%BDch_%28Nov%C3%A9_M%C4%9Bsto_nad_Metuj%C3%AD%29&action=edit&redlink=1
http://www.novemestonm.cz

Jaromér

Prvni zminka o Jaroméfi pochézi z roku 1126 a zakladatelem byl pravdépodobné knize
Jaromir. Vyznamné je namésti s renesancnimi a baroknimi domy s podloubim, mariansky
sloup a hibitovni nahrobek od Brauna. Vyznamny je pfedevsim goticky Chram sv. Miku-
l1ase, postaven v druhé polovin¢ 14. stoleti, ktery se fadi k pamatkdm ceské pozdné lu-
cemburské architektury. Dale je vyznamny goticky kostel sv. Jakuba ¢1 Bouckovo diva-
dlo. Soucasti Jarométe je od roku 1948 také Josefov.

www.josefov-jaromer.cz

Josefov

V Josefové se nachdzi vyznamna Pev-
nost Josefov, méstska pamatkova rezer-
vace. Pozoruhodnd pevnostni soustava
z 18. stoleti o rozloze 289 ha byla zruse-
nd vroce 1888. Zbrojnici, nemocnici,

velitelstvi, kasarna a jiné vojenské budo-

vy, doplnily také domy pro civilisty. Sou-

casti obranného systému byly 1 rozsahlé podzemni chodby, zaloZené Josefem II., o celko-
vé délce 45 kilometrti a jsou Castecné pristupné. V byvalych skladiStnich kasematech je
také lapidarium soch M. B. Brauna.

WWW.pevnostjosefov.wz.cz



http://www.josefov-jaromer.cz
http://www.pevnostjosefov.wz.cz

Cyklotrasa 1: Okolo Nachoda
Ceska Skalice

Prvni zminka se datuje z let 1238. Novodob4 historie mésta je spjata predevSim s textilni
vyrobou a BoZenou Némcovou. Mezi pamétihodnosti patii pivodné goticky kostel Nanebe-
vzeti Panny Marie a mariansky sloup. Nedaleko je také vodni nadrz Rozkos, kde se nachazi
letni kino. Pocet obyvatel je pouze 5 201.

Nedaleko se nachazi Babiccino udoli, které je tizce spojené
s dilem Babicka od Bozeny Némcové. Jedna se o malebné
doli feky Upy s vyznamnymi pamétkami, lesy na strmych
svazich, skalnimi utvary, loukami a alejemi. Nalezneme zde
Staré bélidlo, Viktor¢in splav, pomnik Babicka s vnoucaty,
naucnou stezku a Ryzmbursky vyhlidkovy altan. Nachazi se
zde 1 barokni zdmecek Ratibofice z roku 1708, ktery vznikl
piestavbou staroveéké tvrze a pozdéji byl empiroveé prestavén
veévodkyni Zahanskou. U zamku je empirovy anglicky park.

www.ceskaskalice.cz



http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_Nanebevzet%C3%AD_Panny_Marie_%28%C4%8Cesk%C3%A1_Skalice%29
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_Nanebevzet%C3%AD_Panny_Marie_%28%C4%8Cesk%C3%A1_Skalice%29
http://www.ceskaskalice.cz

Muzea a galerie:

Nachod

« Regionalni muzeum - (www.rmn.wz.cz)

« Galerie vytvarného uméni - (www.gvun.cz)

Nové Mésto nad Metuji

« Galerie Zazvorka - (www.muzeum-nmnm.cz)

o  Mc¢cstské muzeum - (Www.muzeum-nmnm.cz)

Jaromér- Josefov

o  Mg¢stské muzeum - (Www.muzeumjaromer.cz)
e  Mg¢stské muzeum - (www.pevnostjosefov.cz)
«  Prvni vojensko-historické muzeum M.F ronta- (www.muzeum.hradecko.cz)

o  Zelezni¢ni muzeum Vytopna -(www.spolecnost-zeleznicni.cz)

Ceska Skalice

«  Muzeum BozZeny Némcové — (www.bozenanemcova.cz)
o  Muzeum Textilu UPM — (www.bozenanemcova.cz)

« Galerie Luxter — (www.galerie-luxter.blogspot.com)

Informacni centra:

Ceska Skalice, tel: 491 453 870, infocentrum@ceskaskalice.cz

Jaromér, tel: 491 847 220, info(@jaromer-josefov.cz

Nachod, tel: 491 420 420, info@icnachod.cz

Nové Mésto nad Metuji, tel: 491 470 331, info@muzeum.nmnm.cz
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Cyklotrasa 2— Po stopach boju valky 1866

Trasa: Ratibofice - Slatinsky Mlyn- Cervena Hora- Vseliby- Resetova Lhota-

Vysokov- Vaclavice- Sonov- Kleny- Zli¢- Ratibofice
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Tato cyklotrasa vas zavede do mist, kde se v roce 1866 odehravaly boje prusko-rakouské
valky. Stopy po valce, ktera poznamenala tento kraj, naleznete v podobé hrobli a pomni-

k. Informace o bitveé jsou na panelech podél trasy.

Popis:

Trasa zaCind na parkovisti pfed zamkem Ratibofice, kde se vydame po modré znacce
k pomniku Babicka s vnoucaty. Pokracujeme ke Starému Bélidlu a ViktorCinu splavu az
k Bilému mostu, kde pokradujeme k rozcesti Na Pohodli. Lesnatym udolim feky Upy jede-
me k Cervenému mostu a Slatinskému mlynu. Opustime modré znadeni a pokradujeme po

trase Cislo 4056. Vystoupame po silnici, odbo¢ime doprava, piejedeme most a vyjedeme do

NACHODSKO
NA KOLE

Cervené Hory. Asi 200m pojedeme rusnou silnici a poté odbodime doleva.



Jedeme pies Vseliby az do Bakova na rozcesti, odkud sjedeme do Resetovy Lhoty, kde se u
hostince dame na Lhotky. Podjedeme zelezni¢ni most a pies Lhotky vySlapeme k Lhoteckému
Dvoru. Dostaneme se az k pomniku Myslivce, odkud se vratime zpct a sjedeme do Vysokova
k Zeleznicnimu mostu. Ve Vaclavicich, kde u kostelika sjedeme doli, pokracujeme pod ¢islem
4056. V Sonové odboc¢ime vlevo do Provodova a tam se dame opét vlevo, smér nadrz Rozkos.
V Klenech ptejdeme rusnou silnici a pokracujeme k pomnickiim v dubenské obote. Ze Zlice

vjedeme pies Vilémiiv most do Babic¢ina udoli a lesem stoupame zpatky k zamku Ratibofice.

Mistopis a turisticky zajimava mista:

Babiccino udoli

Babic€ino udoli, Narodni ptirodni pamaétka, je
uzce spojene s dilem Babicka od BoZzeny Ném-
cové. Jedna se o malebné udoli feky Upy a
ukazka harmonickeé kulturni krajiny
s vyznamnymi pamatkami, lesy na strmych
svazich, skalnimi Utvary, loukami a alejemi. Na

déjisti slavného romanu nalezneme proslulé

Staré bélidlo, Viktor¢in splav, pomnik Babicka

s vnoucaty, nauc¢nou stezku a Ryzmbursky vy-
hlidkovy altan. Nachazi se zde 1 barokni zamecek Ratibotice z roku 1708, ktery vznikl prestav-
bou staroveke tvrze a pozdé€ji byl empiroveé piestavén vévodkyni Zahanskou. U zdmku je empi-

rovy anglicky park.
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CYKLOTRASA 2: Po stopach bojii valky 1866

Ryzmburk - naléza se zde zficenina hradu Ryzmburk.

Cervena Hora - k vidéni je zde zficenina hradu Cervend Hora, kaplicka se zvoni¢kou Panny
Marie a také lidova architektura.

Vysokov - vyznamny pomnik ,,Myslivec* od sochaie Q. Kociana s versi J. Vrchlického. Da-
le pomniky, hroby, typové kiize, zvonicka a kaple.

Branka - je zde pomnik na bojisti ,,U bilého lva* tfindct metrit vysoky zulovy ,,Jehlanec na
pamét’ padlym kyrysnikiim®.

Provodov a Sonov - nalézaji se zde hromadné hroby, pomniky a lité kiize z valky 1866.
V obcich je k vidéni take lidova architektura.

Nadrz Rozkos

Vodni plocha Rozko§ ma rozlohu 1001,3ha. Piehrada lezici na stejnojmenném potoce z let
1969-72, ma 412m dlouhou a 26m vysokou sypanou zemni hraz. Rozsahla vodni plocha je
vyuzivana k rybareni a rekreaci provozuji se tu i vodni sporty.

Doubno

Ptirodni rezervace s nejsevernéji polozenym luznim lesem v republice. Nejstarsi duby jsou
staré az 320let. Je zde také vyznamné nalezist¢ mekkyst. V dubenském lese se odehrala roku
1424 husitska bitva a v roce 1866 prusko-rakouska bitva. Na hromadném pohiebisti byl vy-

stavén pomnik ,,Spici lev*.

Vojensky hibitov - jsou zde pochovani rakousti a prusti vojaci, ktefi padli ve tfech bitvach v
roce 1866.



Muzea a galerie:

Ceska Skalice

o  Muzeum BoZeny Némcove — (www.bozenanemcova.cz)

o  Muzeum Textilu UPM — (www.bozenanemcova.cz)

«  Galerie Luxter — (www.galerie-luxter.blogspot.com)

Informacni centrum:

Ceska Skalice, tel: 491 453 870, infocentrum@ceskaskalice.cz
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Trasa: Ratibotice — Havlovice- Cerveny Kostelec — Resetova Lhota- Studnice — Ces-

ka Skalice- Ratibofice

Start a cil: Ratibofice
Délka trasy: 35km

Naroc¢nost: stfedni
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Informace: Cyklotrasa vas provede misty, které zndme z romanu Babicka od BoZeny

Némcoveé.

Popis:

Zacatek trasy je u pomniku Babicka s vnoucaty v Ratiboficich. Pokracujeme podél vodniho

nahonu ke Starému Bélidlu a Viktor¢inu splavu az k Bilému mostu, kde sjedeme z mostu,

piejedeme Upské nivy a odboéime na lesni cestu az k hajence Na Pohodli. Lesnatym tdolim

teky Upy vyrazime k Cervenému mostu a Slatinskému mlynu. Od rozcesti jedeme pod sil-

niéni most a za nim udolim proti toku Upy. Odbo¢ime na Bousin a zhruba po 200m znovu

odbocujeme po Cervené znaCce doleva. Lesni cestu stfida polni a my jedeme upskym udolim

na bieh rybnika Jindra do Havlovic, kde se ddme na okraji obce doprava a stoupame do Pod-

radi. Na konci této obce se trasa staci doprava a stoupd na Vizburk a k Deviti Kiizim. Odtud

sjizdime do Cerveného Kostelce k nadrazi CD a dale udolim k autobusovému nadrazi.



Ulicemi Zizkovou a Manzeld Burdychovych projedeme do lesa Obéina, az k hrazi rybnika
Brodsky. Dame se vpravo ze silnice a velice prudkym sjezdem jedeme k hrazi rybniku
Spinka, kterou piejedeme. Na okraji rekreaéni osady zahneme doprava k lesu, kde klesame
k potoku Spinka, podle kterého jedeme po zelené k Zeleznicni trati v Resetové Lhoté, odtud
klesame do obce, kde u hostince U Novotnych zahneme doprava a stoupame do Bakova.
Zde ze statni silnice odbo¢ime doleva a sjizdime do Tttice na naves, odkud se ddme vlevo a
pokradujeme do Studnice, kde u hostince vyrazime do Zblova. Udolim pokradujeme do
Zlie, kde na kfizovatce odbo¢ime doleva do Ceské Skalice. Zde u benzinové pumpy odbo-
¢ime doprava. Okrajem mésta jedeme pies feku Upu ke vstupu do Bazantnice. Odtud se
vydame okrajem lesa k Loveckému pavilonu a pokracujeme k zdmeckému parku, pted kte-

rym odbocime doleva a jedeme opét k pomniku Babicka s vnoucaty.

Mistopis a turisticky zajimava mista:

Babicc¢ino udoli

Babic¢ino udoli, Narodni pfirodni pamatka, je uzce spojené s dilem Babicka od BozZeny
Némcové. Jedna se o malebné udoli feky Upy a ukazka harmonické kulturni krajiny
s vyznamnymi pamatkami, lesy na strmych svazich, skalnimi utvary, loukami a alejemi. Na
dé&jisti slavného romédnu nalezneme proslulé Staré bélidlo, Viktor¢in splav, pomnik Babicka
s vnoucaty, nau¢nou stezku a Ryzmbursky vyhlidkovy altan. Nachazi se zde 1 barokni za-
mecek Ratibotice z roku 1708, ktery vznikl pfestavbou starovéké tvrze a pozdéji byl empi-
roveé prestavén vévodkyni Zahan-
skou. U zamku je empirovy an-

glicky park.
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CYKLOTRASA 3: Okruh Bozeny Némcov

)4

Cerveny Kostelec

Prvni pisemna zminka o Cerveném Kostelci je z roku 1362. Historicky cenné jsou kostel
svatého Jakuba Vétsiho a barokni mariansky sloup z 18. st., které nalezneme na namésti,
dale pak Krucifix U Deviti kiizii, Pomnik obétem 1. a 2. svétové valky, Pomnik vysilacky

Libuse, Tovarni mrakodrap z dvacatych let 20. stoleti.

www.cervenvkostelec.cz/

Vojensky hibitov

Jsou zde pochovani rakousti a prusti vojaci, kteti padli ve tfech bitvach v roce 1866.

Ceska Skalice

Prvni zminka se datuje z let 1238. Novodoba historie mésta je spjata predevsim s textilni
vyrobou a Bozenou Némcovou. Mezi pamétihodnosti patii plivodné goticky kostel Nane-
bevzeti Panny Marie a mariansky sloup. Nedaleko je také vodni nadrz Rozkos, kde se na-

chazi letni kino. Pocet obyvatel je pouze 5 201.

www.ceskaskalice.cz | E————



http://cs.wikipedia.org/wiki/Prvn%C3%AD_p%C3%ADsemn%C3%A1_zm%C3%ADnka
http://cs.wikipedia.org/wiki/1362
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_svat%C3%A9ho_Jakuba_V%C4%9Bt%C5%A1%C3%ADho_%28%C4%8Cerven%C3%BD_Kostelec%29
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_svat%C3%A9ho_Jakuba_V%C4%9Bt%C5%A1%C3%ADho_%28%C4%8Cerven%C3%BD_Kostelec%29
http://www.cervenykostelec.cz/
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_Nanebevzet%C3%AD_Panny_Marie_%28%C4%8Cesk%C3%A1_Skalice%29
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_Nanebevzet%C3%AD_Panny_Marie_%28%C4%8Cesk%C3%A1_Skalice%29
http://www.ceskaskalice.cz

O~

Muzea a galerie:

Ceska Skalice

Muzeum BoZeny Némcové — (www.bozenanemcova.cz)
Muzeum Textilu UPM — (www.bozenanemcova.cz)

Galerie Luxter — (www.galerie-luxter.blogspot.com)

Informacni centrum:
Ceska Skalice, tel: 491 453 870, infocentrum@ceskaskalice.cz
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CYKLOTRASA 4: LABSKA— HRADEC
KRALOVE— KUKS

Trasa: Hradec Kralové- Predméiice nad Labem- Lochenice- Smifice- Cernozice- Se-

monice- Jaromeér- Josefov- Hefmanice- Brod nad Labem- Kuks
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Informace: Cyklotrasa, ktera propojila krajské mésto Hradec Kralové s Kuksem, je sou-
casti mezinarodni evropskeé cyklotrasy Labska stezka. Trasa vede po roviné podél feky La-

be a je jednou z nejdelsich souvislych cyklotras v Ceské republice.

Popis:

Cyklotrasa za¢ina v Hradci Kralové u Kamenného mostu na Plackach, na levém biehu La-
be. Odtud pojedeme do Predmétic nad Labem, kde pfejedeme pres jez na pravy bieh a po-
kracujeme do Lochenic. U lochenického mostu odboci ze stezky vlevo na stavajici komuni-
kaci, pfes zelezni¢ni pfejezd, a na prvnim odboceni pokracujeme vpravo. Objizdi ptirodni
rezervaci Trotina. Po stavajici komunikaci, za mostkem pies ficku Trotina, najedeme na

polni cestu, kde se zhruba po 300 m dostaneme na asfaltovou cyklostezku.



Ta pokracuje k mostu na soutoku Labe a Mlynského ndhonu, kde vede po pravém biehu La-
be az k cistirné odpadnich vod ve Smificich. Odtud nasleduje asi 400 m po mistni komuni-
kaci do smifického zameckého parku. Déle pokracujeme po stavajici komunikaci ke stielni-
ci, kde na pravém bichu Labe nastoupime u jezu na hraz. Odtud jedeme pies Cernozice, az k
Cistirn€ odpadnich vod v Jaromé&fi. Po stavajici komunikaci je nutné dojet k mostu pod Jose-
fovem. Ptfes most jedeme kolem tenisovych kurtl, dale po stavajici komunikaci z Josefova
smér Rychnovek. Za zahrddkami se dame doleva smérem k primyslovému komplexu Kar-
sit. Na konci useku je vlevo prejezd mostu po stavajici komunikaci, pak se dame hned vpra-
vo podél fadovych domil a za nimi uli¢kou doli k Upé. Odtud dojedeme k podchodu pod sil-
nici [. tf. Hradec Kralové — Jaromét ke krematoriu. Za nim sjedeme dola z kopce a porad po

ukazatelich, ptes vesnice Hefmanice a Brod nad Labem, az do Kuksu.

Mistopis a turisticky zajimava mista:

Hradec Kralové

Hradec Kralove je metropole Kralovehradeckého kraje, leZici na soutoku Labe s Orlici.
Mésto nabizi Sirokou moznost kulturné spoleenského a sportovniho vyziti. Nalezneme zde
uznavané Klicperovo divadlo, divadlo Drak, artkino Central ¢i festivaly jako je Rock for pe-
ople nebo Hip hop kemp. V Hradci Kralové se také nachazi né¢kolik vyznamnych staveb od

Gocara a Kotéry.

Pro své prihodné vlastnosti bylo izemi Hradce osidleno jiz v dobach prehistorickych. Ve
sttedoveku Slo o vénné mésto Ceskych kraloven. Z historickych staveb méstu vévodi goticka
Katedrala sv. Ducha na Velkém namésti a renesanc¢ni Bila véz, nejvySsi dominanta mésta (72
m). V historickém centru dale nalezneme kostel Nebevzeti Panny Marie, Biskupskou rezi-
denci, byvalou radnici, mariansky sloup €1 schodi§té Bono Publico.

www.hradeckralove.org
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CYKLOTRASA 4- LABSKA: HRADEC KRALOVE—- KUKS

SmirFice

O méstu s 3 000 obyvateli je prvni pisemna zminka z roku 1361. Dominuje zde zamecka kaple
Zjeveni Pang, z pocatku 18. st. Jedna se o skvost vrcholné barokniho stavitelstvi, jemuz vévodi
oltafni Brandliv obraz Klanéni tfi krald. Smiticky zdmek byl ptivodné vodni tvrz ze 14. stoleti,
pozdéji prestavén v renesancni zdmek a poté barokné upraven. Dnes je sidlem méstské knihov-
ny. Zajimava je 1 budova vlakového nadrazi, postavena ve stylu loveckého zamecku.

http://www.mestosmirice.cz/

Jaromér

Prvni zminka o Jaroméfti pochazi z roku 1126 a zakladatelem byl pravdépodobné knize Jaromir.
Vyznamné je namésti s renesancnimi a baroknimi domy s podloubim, mariansky sloup a hibi-
tovni ndhrobek od Brauna. Vyznamny je predevSim goticky Chram sv. MikulaSe, postaven
v druh¢ poloviné 14. stoleti, ktery se fadi k pamatkdm ceské pozdné lucemburské architektury.
Dale je vyznamny goticky kostel sv. Jakuba ¢i Bouckovo divadlo. Soucésti Jarométe je od roku

1948 také Josefov.

www.]josefov-jaromer.cz

Josefov

Vyznamnou pamatkou je zde Pevnost Jo-
sefov, méstska pamatkova rezervace. Po- £
zoruhodna pevnostni soustava z 18. sto-
leti o rozloze 289 ha byla zruSena v roce
1888. Zbrojnici, nemocnici, velitelstvi,
kasarna a jiné vojenské budovy doplnily =% :

také domy pro civilisty. Soucasti obran- |

n¢ho systému byly 1 rozséhlé podzemni
chodby, zaloZzené Josefem II., o celkové
délce 45 kilometra a jsou castecné pristupné. V byvalych skladiStnich kasematech je také lapi-

darium soch M. B. Brauna.

WWWw.pevnostjosefov.wz.cz



http://cs.wikipedia.org/wiki/1361
http://cs.wikipedia.org/wiki/14._stolet%C3%AD
http://www.mestosmirice.cz/
http://www.josefov-jaromer.cz
http://www.pevnostjosefov.wz.cz

Kuks

Kuks je mala ves, kterd je vyznamna diky cennému
zamku. Zamek Kuks je barokni komplex byvalych
lazni, zamku a $pitalu s kostelem Nejsvete)si Troji-
ce, zalozeny v 17. st. hrabétem F. A. Sporkem. Sta-
vitel arealu byl G. B. Alliprandi a vyzdobu terasy
zajistil sochait M. B. Braun. Nejvyznamnéjsi jsou
jeho piskovcové sochy, v nadzivotni velikosti, které
predstavuji dvandct ctnosti a nefesti a sousosi Na-
bozenstvi. Zhruba 3km daleko se nachazi Betlém

v lese, kde jsou jeho plastiky vytesané do piskovce.

Dnes se zde nachazi zachovaly barokni $pital & =

s pvodni 1ékarnou, park a hrobka Sporki. Kuks je
hned po Praze druhy nejvyznamné;si barokni sou-

bor v Cechéch.

www.hospital-kuks.cz
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CYKLOTRASA 4- LABSKA: HRADEC KRALOVE- KUKS

Muzea a galerie:

Hradec Kralové

.  Muzeum vychodnich Cech — (www.muzeumhk.cz)
«  Muzejni expozice sdélovaci a zabezpecovaci techniky — (www.tudc.cz)
.« Zivé letecké muzeum — Létajici cirkus — (www.letajicicirkus.cz)

«  Galerie moderniho uméni — (www.galeriehk.cz)

Jaromér- Josefov

o  Mc¢cstské muzeum - (Www.muzeumjaromer.cz)
o  Mc¢cstské muzeum - (www.pevnostjosefov.cz)
«  Prvni vojensko-historické muzeum M. Fronta- (www.muzeum.hradecko.cz)

«  Zelezni¢ni muzeum Vytopna - (www.spolecnost-zeleznicni.cz)

Kuks

.  Ceské farmaceutické muzeum — (www.ceska.apatyka.cz)
«  Rodinné muzeum historickych vozidel — (www.podzvicinsko.cz)

«  Galerie ¢eskych vin — (www.zemekkuks.cz)

Informacni centra:
Hradec Kralové, tel. 495 534 482, icko@ic-hk.cz

Jaromér, tel: 491 847 220, info@jaromer-josefov.cz



http://www.muzeumhk.cz
http://www.tudc.cz
http://www.letajicicirkus.cz
http://www.galeriehk.cz
http://www.muzeumjaromer.cz
http://www.pevnostjosefov.cz
http://www.muzeum.hradecko.cz
http://www.spolecnost-zeleznicni.cz
http://www.ceska.apatyka.cz
http://www.podzvicinsko.cz
http://www.zemekkuks.cz
mailto:icko@ic-hk.cz
mailto:info@jaromer-josefov.cz

CYKLOTRASA 5: Okruh T. G.

\w; K]

e adh Masaryka

Trasa:

Nachod - Béloves — Malé Poiiéi — Velké Poti¢i — Hronov — Zd’arky — Doly — Pstrazna —
Bukowina — Jakubowice — Kudowa Zdrdj — Czermna — Kudowa Zdroj — Slone — Béloves
— Nachod

Start a cil: Nachod
Délka trasy: 36 km

Naroc¢nost: stfedni
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Informace:

Trasa je pojmenovana po prvnim ceskoslovenském prezidentovi T. G. Masarykovi, ktery
travil dovolenou se svou rodinou ve Velkém Drevi¢i u Hronova. Cesta vede krajinou cesko-
polského pomezi, prevazné rovinatym terénem s jedinym velkym stoupanim v tseku Zd’ar-

ky — Bukovina (pfevyseni 300 metrit).

Popis:

7 Nachoda vyjizdime po trase ¢. 22, ktera vede podél Metuje, smér Béloves. Projedeme pies
Béloves az k hrani¢nimu prechodu, kde za silnici pokracuje trasa po cyklostezce dale udo-
lim Metuje, do Malého a Velkého Pofici, které prejde v mesto Hronov (14km). Z namésti
budeme stoupat, po trase ¢. 4281, pfes pohrani¢ni vesni¢ku Zdarky, smér Pstrazna

(Strouzne) — skanzen. Dostaneme na lesni cestu, pies hranici, az do polské vesnicky

Pstrgzna. [ 25 ]


http://www.kralovehradeckyregion.cz/dr-cs/100175-nachod-peklo.html
http://www.muzeumhk.cz
http://www.tudc.cz
http://www.letajicicirkus.cz
http://www.galeriehk.cz
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http://www.pevnostjosefov.cz
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http://www.spolecnost-zeleznicni.cz
http://www.ceska.apatyka.cz
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http://www.zemekkuks.cz
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mailto:info@jaromer-josefov.cz

CYKLOTRASA 5: Okruh T. G. Masaryka

Dale pokracujeme po zelené trase, smér Kudowa Park. Ostie stoupame po asfaltové silnici,
az vjedeme do lesa, kde serpentinami dojedeme ke kiizovatce pod Bukowinou Wik a od-
bocime vpravo na lesni cestu. Postupujeme pres Narodni park Gory Stolowe k rozcesti Pod
Lelkowou Gérou. Ziistavame na lesni cesté a jedeme dle ukazatele smér Jakubowice. Kle-
same lesem, a kdyz vyjedeme, uvidime ukazatel smér Kudowa Park. Jedeme do Jakubowic
a dale pak po asfaltu ke kfizovatce se silnici z Karlowa. Sjizdime az na zaCatek lazenské-
ho centra Kudowy Zdroj, kde naSe zelena trasa odboci k Aquaparku a abo¢im Gory Par-
kowe vystoupame do obce Czermna ke kostelu sv. Bartolomé&je, za kterym odbocime vlevo
na silnici, kterd nas dovede zpét do Kudowy Zdroj. Poté se vratime ke znaeni zelené trasy
a sjizdime, ptes vesnicku Slone, podél ficky Bystra. Za hranicnim pfechodem nas trasa €.

4095 dovede po ulici Kladska zpét k vychozimu bodu.

Mistopis a turisticky zajimava mista:

Nachod

Prvni zminky o Nachod¢é pochazeji z roku 1253. Tehdejsi Nachod, ktery zalozZil vyznacny
Cesky Slechtic Hron, lezel v katastru dneSniho Starého Mésta nad Metu;i, pfimo u nachod-
ského prismyku. Dnes ma toto mésto 20 434 obyvatel.

Nachodsky zamek patii mezi nejvyznamngjSi pamatky. Dominantni zamek, s typickou
valcovou veézi, vznikl prestavbou ptivodniho rané¢ gotického hradu z 13. st. Dnesni podoba,
je predevsim renesancni a barokni. Rozsahly komplex tvofi budovy obklopujici pét na-
dvofti. K zdmku nélezi francouzska zahrada, anglicky park, vojensky romanticky hibitov a

cey

hradni ptikop, v némz ziji dva medvédi. Zamecka véz slouzi jako rozhledna.

Historické jadro mésta predstavuje Ctvercové Masarykovo namésti. Mezi nejvyznamné;si
pamatky patii barokni Stara radnice ze 17. st., goticky, z ¢asti dievény, kostel sv. Vaviince
ze 14. st., novorenesan¢ni Nova radnice, mariansky sloup a budova Komerc¢ni banky. Vy-

znamné je také méstské divadlo Dr. Josefa Cizky.

NACHODSKO
NA KOLE

www.1lnachod.cz, www.mestonachod.cz &


http://www.kralovehradeckyregion.cz/dr-cs/100175-nachod-peklo.html
http://www.inachod.cz
http://www.mestonachod.cz

Béloves

Nachazi se zde péchotni srub Biezinka, objekt byl uveden do stavu z roku 1938 vcetné do-
bovée fungujici filtrovny, agregatem pro vyrobu elektfiny, mistnosti pro osadku a stielecké
mistnosti. V objektu je vojensko-historickd expozice vénovana vystavbé opevnéni v letech

1935 -1938.

Hronov
Prvni zminka je z roku 1359 a pocet obyvatel je 6 328. Historicky cenny je zde piivodné go-
ticky kostel VSech svatych, pozdné renesancni zvonice s dievénym podsebitim z roku 1610

a mariansky sloup.

Hronov je vyznamny predevsim diky roddkovi A. Jiraskovi. Nalezneme zde jeho divadlo a
pfedev§im rodny domek, ktery se stal stdlou expozici. Vystava je vénovana vyznamnym
hronovskym rodakim, jejich Zivotu a dilu, predevsim pak A. Jiraskovi. Déle pak J. Capko-
vi, E. Hostovskému a J. Freiwaldovi. Vyznacna je 1 tradice divadelniho festivalu Jirasktv
Hronov. Jednd se o kazdorocni mezindrodni festival amatérského divadla, ktery vznikl

v roce 1931, a je tak nejstarsi prehlidkou ochotnickeého divadla v Evropé.

www.hronov.cz

Pstrazna
Skanzen lidové architektury, lidové stavby z oblasti Sudet a evangelicky kostel z r. 1848
Dale peceni chleba v originalni peci a pfedevSim smazirna a lovisté ryb, kde si miizeme sa-

mi ulovit sviij obéd.

Narodni park Gory Stolowe
Nérodni park byl zaloZzen v r. 1993 a diky své rozloze 63 km *je jednim z nejzajimavéjsich
narodnich parkl v Polsku. Mezi nejvéEtsi atrakce patii piskovcove utvary, skalni htiby, rokle,

soutésky, skalni bludisté Bledne Skaty a skalni mésto Szczeliniec Wielki (HejSovina). Kra-
jinafsky atraktivni kiidovy horsky masiv pokryty z 89 % lesy . [ 27 ]


http://cs.wikipedia.org/wiki/Amat%C3%A9r
http://www.hronov.cz

CYKLOTRASA 5: Okruh T. G. Masaryka

Kudowa Zdraj

Kudowa Zdroj je jedno z nejstarSich lazeniskych mést s 11 000 obyvateli. Prvni zminky o
mesté jsou jiz ze 14. stoleti, 1dzné pak vznikly o stoleti pozd¢ji. Nalezneme zde Aquapark
, Vodni svét®, Lazensky park se zitidly minerdlni vody, solno-jodovou jeskyni Galos. Vy-
znamna je 1 Kostnice z r. 1776 u kostela sv. Bartoloméje v Czermné.

www.kudowa.pl

Informacni centra:

Nachod, tel: 491 420 420, info@icnachod.cz

Hronov, tel: 491 483 646, info@mestohronov.cz

Kudowa Zdraéj, tel.: +48 748 661 387, ul. Zdrojowa 40


http://www.kralovehradeckyregion.cz/dr-cs/100175-nachod-peklo.html
http://www.kudowa.pl
mailto:info@icnachod.cz
mailto:info@mestohronov.cz

CYKLOTRASA 6 - Okruh Stény

Trasa: Police nad Metuji - Suchy Dl - Hlaviiov - Sedlo Pasa pod Honskym Spi¢akem
- Amerika pod Broumovskymi sténami - Kfinice - Martinkovice - BoZanov- hrani¢ni
piechod do Polska - Radkow - Karlow - Machowska Droga - hrani¢ni pfechod - Ma-
chovska Lhota - Machov - Bély - Police nad Metuji
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Informace:

Trasa sméfuje okolo narodni pfirodni rezervace Broumovské stény, Broumovskou kotli-
nou a polskym narodnim parkem Stolové hory, okolo horskych hibetl se skalnimi ttvary,
roklemi a vyhlidkami na obou stranach statni hranice. Na trase je instalovano jedenact
naucnych tabuli s mapou a zajimavostmi o pfirodé, krajiné a jejim vyuzivani dnes 1 v mi-

nulosti 1 o kulturnich pamatkéach.
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CYKLOTRASA 6 - Okruh Stény

Popis:

Vyjizdime v Teplicich nad Metuji smér Martinkovice po cyklotrase ¢islo 400. Okruh vede ko-
lem deset kilometri dlouhého hiebene Broumovskych stén v Ceské republice a pod nejvyssi
stolovou horou Szczeliniec (HejSovina) Gorach Stolowych v Polsku. Jedeme po Cervene turis-
tické znacce do Kitinic ptes vesnice Suchy Dil a Hlaviov. Po témét patnécti ujetych kilome-
trech pifijedeme do Kiinic, kde pokracujeme pies Martinkovice a Bozanov k turistickému hra-
ni¢nimu piechodu. V useku BoZanov — Radkow je povrch misty Stérkovity a Spatné sjizdny pro

silni¢ni kola.

Krasnou ptirodou se dostaneme na polskou stranu. Zde jedeme témét dvacet kilometrii polskou
stranou. Nejprve jedeme do Radkowa na Karlow, kde je narocné devitikilometrové stoupani.
V letnim obdobi je zde hustsi silni¢ni provoz. Z Radkowa jedeme do Stroczy Zakrent a pies
Karloéw az do Ostra Gory. Pti sjezdu z Karlowa ke statni hranici je silnice misty rozbita. Preje-
deme hrani¢ni pfechod a vydame se smérem Police nad Metuji, ktera je vzdalena zhruba deset
kilometrti. Projedeme Machovskou Lhotou, Machovem a dostaneme se zpatky do Teplic nad

Metuji.

Mistopis a turisticky zajimava mista:

Police nad Metuji

Prvni pisemna zminka o Ctyftisicové obci pochazi z roku 1213. Historicky cenna je zde Radni-
ce z roku 1718 ¢1 Benediktinsky klaster z r. 1213, ktery byl v 18. st. barokné ptestavén. Dale
také Kostel Nanebevzeti Panny Marie z r. 1253, piivodné rané goticky a poté barokné presta-
vén. Zajimava je 1 empirova kasna , stara roubena jednopatrova Skola s barokni sttechou z .
1785 a sloup Panny Marie Bolestné z r. 1707. Vyznamny je 1 renesan¢ni Selendriv sloup, vé-
novany opatem broumovskeho klaStera, jako podékovani za ochranu proti broumovskym

vzbourenclim na pocatku tiicetileté valky.


http://cs.wikipedia.org/wiki/1213
http://cs.wikipedia.org/wiki/1718
http://cs.wikipedia.org/wiki/1213
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_Nanebevzet%C3%AD_Panny_Marie_%28Police_nad_Metuj%C3%AD%29
http://cs.wikipedia.org/wiki/1253
http://cs.wikipedia.org/wiki/Opat
http://cs.wikipedia.org/wiki/Broumovsk%C3%BD_kl%C3%A1%C5%A1ter

Broumovské stény

Néarodni pfirodni rezervace Brou-
movske stény se staly v roce 1956 s
rozlohou 638 ha Narodni ptirodni re-
zervaci, ktera slouZzi k ochranég kraji-
nafsky vyznamného nesoumérného
hibetu Broumovskych stén s fadou
skalnich mé&st. Broumovske stény z
kvadrovych piskovcii tvofi hranici

mezi Polickem a samotnou Brou-

movskou kotlinou.

Stolové hory

y | Stolové hory tvoii panoramatic-
ky a krajinarsky nejatraktivng;si
pohofti Sudet. Nachézeji se

na ¢esko-polské hranici nedaleko
Hronova. Okrajové vybézky, na
tizemi Ceské republiky, spadaji
do chranéné krajinné oblasti

Broumovsko. Nejvys§§im vrcho-

lem je Velk4 HejSovina s 919 m.
Stolové hory tvofi hlavni ¢ast
uzemi Narodniho parku Gor Stotowych, ktery byl vyhlasen v roce 1993 na ochranu krajin-
neho razu a zachovalé ptrirody Stolovych hor. Vrcholové partie Stolovych hor jsou tvofeny
z kvadrovych piskovcii svrchni kiidy s vlozkami slinovci a vapenct. Jedna se o sedimenty

motiského ptivodu.
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http://cs.wikipedia.org/wiki/N%C3%A1rodn%C3%AD_p%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD_rezervace
http://cs.wikipedia.org/wiki/1956
http://cs.wikipedia.org/wiki/Skaln%C3%AD_m%C4%9Bsto
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Broumovsk%C3%A1_kotlina&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=Broumovsk%C3%A1_kotlina&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/Krkono%C5%A1sko-jesenick%C3%A1_subprovincie
http://cs.wikipedia.org/wiki/%C4%8Cesko
http://cs.wikipedia.org/wiki/Hronov
http://cs.wikipedia.org/wiki/Chr%C3%A1n%C4%9Bn%C3%A1_krajinn%C3%A1_oblast_Broumovsko
http://cs.wikipedia.org/wiki/Chr%C3%A1n%C4%9Bn%C3%A1_krajinn%C3%A1_oblast_Broumovsko
http://cs.wikipedia.org/wiki/Velk%C3%A1_Hej%C5%A1ovina
http://cs.wikipedia.org/w/index.php?title=N%C3%A1rodn%C3%AD_park_G%C3%B3ry_Sto%C5%82owe&action=edit&redlink=1
http://cs.wikipedia.org/wiki/1993
http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C3%ADskovec
http://cs.wikipedia.org/wiki/K%C5%99%C3%ADda
http://cs.wikipedia.org/wiki/Sl%C3%ADnovec
http://cs.wikipedia.org/wiki/V%C3%A1penec
http://cs.wikipedia.org/wiki/1213
http://cs.wikipedia.org/wiki/1718
http://cs.wikipedia.org/wiki/1213
http://cs.wikipedia.org/wiki/Kostel_Nanebevzet%C3%AD_Panny_Marie_%28Police_nad_Metuj%C3%AD%29
http://cs.wikipedia.org/wiki/1253
http://cs.wikipedia.org/wiki/Opat
http://cs.wikipedia.org/wiki/Broumovsk%C3%BD_kl%C3%A1%C5%A1ter

CYKLOTRASA 6 - Okruh Stény

Muzea a galerie:

Police nad Metuji

o  Mc¢cstské muzeum (www.meu-police.cz)

«  Muzeum stavebnice Merkur (www.merkurpolice.cz)

Informacni centrum:

Police nad Metuji, tel: 491 421 501, infocentrum@policko.cz



http://www.meu-police.cz
http://www.merkurpolice.cz
mailto:infocentrum@policko.cz
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Nejprve pojedeme sousednim Polskem a poté v Ceské republice vyslapeme k rozhledné a
pevnostni linii na DobroSove. Poté nas ¢eka ptijemny sjezd do udoli feky Metuje a jizda

proti proudu zpét do Hronova.

Popis:

7 Hronovského namésti jedeme kolem Jiraskova divadla pies autobusové nadrazi po cyk-
lotrase €. 4020, po které projedeme méstem Velké Pofi¢i aZ na hrani¢ni pfechod Mala
Cermna. Objizdime lazenisky park v Kudowé Zdréji s promenadou, mineme parkovisté a
po 50 metrech odbo¢ime vpravo. Na dalsi kiiZzovatce odbocime opét vpravo a jedeme podeél
mistniho potoka. Znaceni nas po jednom kilometru dovede ptes mostek k hlavni silnict me-
z1 Nachodem a Kudowou Zdroji. Silnici prejedeme, dame se vlevo a hned na kiiZzovatce

vpravo a jedeme do osady Brzozowie. Stoupanim za vesnici opustime Polsko a jsme zpét v

Ceském Kladském pomezi.
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CYKLOTRASA 7: Polskem do Pekla

U hraniéni cedule sledujeme cyklotrasu ¢. 4306 do obce Ceska Cermna, kde na navsi odbogi-
me vpravo po cyklotrase €. 22, smér Nachod. Pfijedeme do DobroSova a za obci nas smérova
tabule navede vpravo k Jiraskove chat€ s rozhlednou. Od chaty sledujeme cyklotrasu ¢. 4037,
po které sjedeme do obce Jizbice, v Lipi u hospody odbocime vlevo. Poté sjedeme do udoli
feky Metuje Pekla. Dame se cyklostezkou €. 4034, kterou pojedeme proti proudu feky Metu-
je, az k cistirné odpadnich vod, kde cyklostezka konc¢i. Pokracujeme ptes most v Brazci a za
nim doprava k dalSimu mostu, po kterém opét piejedeme Metuji. Odbocenim vlevo, napojime
se na paterni cyklotrasu €. 22, ktera nas vyvede stale proti proudu Metuje okrajovou ¢asti Na-
choda, mistni ¢asti Béloves a kolem péchotniho srubu ,,Voda* k hrani¢nimu ptfechodu. Zde
piejedeme frekventovanou silnici E 67 do Polska a pokracujeme cyklostezkou az do Velkého

Pofici k hostinci U Hanust. Odtud uz po silnici €. 22 a ¢. 4020 dojedeme zpatky do Hronova.

Mistopis a turisticky zajimava mista:

Hronov

Prvni zminka je z roku 1359 a pocet obyvatel je 6 328. Historicky cenny je zde piivodné go-
ticky kostel VSech svatych, pozdné renesan¢ni zvonice s dfevénym podsebitim z roku 1610 a

mariansky sloup.

Hronov je vyznamny pfedevSim diky rodakovi A. Jirdskovi. Nalezneme zde jeho divadlo a
piredevsim rodny domek, ktery se stal stdlou expozici. Vystava je vénovana vyznamnym hro-
novskym rodakam, jejich Zivotu a dilu, pfedev§im pak A. Jiraskovi. Dale pak J. Capkovi, E.
Hostovskému a J. Freiwaldovi. Vyznac¢na je 1 tradice divadelniho festivalu Jiraskiv Hronov.
Jedna se o kazdoro¢ni, mezinarodni festival amatérského divadla, ktery vznikl v roce 1931, a

je tak nejstarsi prehlidkou ochotnického divadla v Evropé.

www.hronov.cz



http://cs.wikipedia.org/wiki/Amat%C3%A9r
http://www.hronov.cz

Kudowa Zdroj

Kudowa Zdr6j je jedno z nejstarSich lazenskych mést s 11 000 obyvateli. Prvni zminky o
meésté, jsou jiz ze 14. stoleti, lazné pak vznikly o stoleti pozdéji. Nalezneme zde Aquapark
,»vodni svét”, Lazensky park se ziidly mineralni vody, solno-jodovou jeskyni Galos. Vyznam-
na je 1 Kostnice zr. 1776 u kostela sv. Bartoloméje v Czermné.

www.kudowa.pl

Dobrosov

Délostielecka pevnost DobroSov je narod-
ni kulturni vojensko- historicka pamatka.
Aredl opevnéni byl vybodovany v letech
1937-1938, jako obrana statu pred nacis-
tickym Némeckem. Uzemim prochézi na- [ s
ucna stezka pevnost DobroSov s dvéma
okruhy. Prohlidkov4 trasa vede podzemni-

mi tvrzemi mezi sruby Zeleny a Mustek.

Nachazi se zde i Zelezobetonova rozhled-
na, kterd je 24m vysoka.

www.pevnost-dobrosov.cz

Jiraskova chata

Jiraskova chata je turisticka chata, chranéna jako kulturni pamatka Ceské republiky, v Podor-
lické pahorkatin€. Piivodni chata byla postavena v roce 1895, v roce 1921, pii ptilezitosti 70.
vyroci Jirdskova narozeni, byl v ramci "Jirdskovych slavnosti" polozen zakladni kamen nové
stavby. V roce 2002 se dockala nové rekonstrukce a poté byla slavnostné oteviena pro verej-

nost.
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CYKLOTRASA 7: Polskem do Pekla

Peklo

Jedna se o hluboke udoli, pfi souto-
ku Metuje s OleSenkou mezi Novym
Méstem nad Metuji a Nachodem,
kter¢ je dlouhé zhruba 10 kilometrd.
V roce 1997 byla na velké ¢asti udo-
li vyhlasena pfirodni rezervace. V
samém stredu Pekelského udoli se
nachazi byvaly mlyn Bartoniova

utulna, slouzici k obCerstveni a uby-

tovani.

Nachod

Prvni zminky o Néachodé€ pochézeji z roku 1253. Tehdejsi Nachod, ktery zalozil vyznaény
Cesky Slechtic Hron, leZel v katastru dne$niho Starého Mésta nad Metuji, pfimo u nachodske-
ho prismyku. Dnes ma toto mésto 20 434 obyvatel.

Nachodsky zamek patii mezi nejvyznamnéjsi pamatky. Dominantni zamek, s typickou val-
covou veézi, vznikl ptrestavbou pivodniho rané gotického hradu z 13. st. DneSni podoba je
piredevSim renesancni a barokni. Rozsahly komplex tvoii budovy obklopujici pét nadvofi.
K zdmku nélezi francouzska zahrada, anglicky park, vojensky romanticky hibitov a hradni

ptikop , v némz ziji dva medvédi. Zamecka véz slouzi jako rozhledna.

Historické jadro mésta predstavuje ctvercové Masarykovo namésti. Mezi nejvyznamnéjsi pa-
matky patii barokni Stara radnice ze 17. st., goticky, z ¢asti difevény, kostel sv. Vaviince ze
14. st., novorenesan¢ni Nova radnice, maridnsky sloup a budova Komercni banky. Vyznamné

je také méstské divadlo Dr. Josefa Cizky.

www.1lnachod.cz, www.mestonachod.cz

e £
DR 7o\ NACHODSKO
t- - NA KOLE


http://cs.wikipedia.org/wiki/P%C5%99%C3%ADrodn%C3%AD_rezervace
http://www.inachod.cz
http://www.mestonachod.cz

Muzea a galerie:

Hronov

o Jiraskovo muzeum — (www.mestohronov.cz)

Nachod

« Regiondlni muzeum - (www.rmn.wz.cz)

« Galerie vytvarného uméni - (www.gvun.cz)

Informacni centra:

Hronov, tel: 491 483 647, info@mestohronov.cz

Nachod, tel: 491 420 420, info@icnachod.cz

Kudowa Zdraéj, tel.: +48 748 661 387, ul. Zdrojowa 40
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CYKLOTRASA 8 - Kolem skal

Trasa: Teplice nad Metuji- AdrSpach- Janovice- Skaly-Dédov- Teplice nad Metuji

Start a cil: Teplice nad Metuji
Délka trasy: 30km
Znaceni: Cervené

Narocnost: stredni

Informace:
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skalni mésto

Cap

Velké cast trasy vede v blizkosti adrSpassko-teplickych skal s hezkymi vyhledy

na skalni mésta.

Popis:

Trasa za€ind pod Zelezni€nim nadjezdem u namésti v Teplicich nad Metuji. Vydame se

po Cervené znacce smeérem Bucnice. Za zelezni¢nim piejezdem, po 300 m, odbocime ze

silnice doleva a stoupame az na horni konec ulice na Kamenec, kde zahneme doprava a

kolem sjezdovky sjedeme dolt ke vstupu do Teplickych skal. Odtud pokracujeme po

lesni cesté proti proudu feky Metuje, po ¢ervené, do Bucnice. U penzionu Skalni Mlyn

se napojujeme na silnici, po které pokracujeme az do AdrSpachu.



Kdyz vyjizdime z AdrSpachu, sledujeme stale cervenou znacku vedouci po silnici a po kilo-
metru odboc¢ime ze silnice vlevo. Zde se pfipojujeme na znaceni cyklotrasy ¢. 4036 a stoupa-
me nad obec, kde prejedeme pres Zelezni¢ni koleje a opét stoupame po Cervené, ktera vede
okolo AdrSpaSsko-teplickych skal. Po levé strané mijime Starozdmecky vrch, vpravo mame
vyhled na Jestiebi hory. Cesta vede ptes LiS¢i sedlo nad Janovicemi. Odtud vede cyklotrasa
soubézné se Zlutou turistickou znackou. Dostavame se pod zvétraly vrch, od ného pokracuje-
me po loukach, az k lesu, kudy pokracujeme az nad osadu Skaly. Po cyklotrase sjizdime na
lesni parkovisté u silnice, nad zdmeckem Bischofstein, odkud odbocujeme vpravo, a klesame
do osady Skaly. Pokracujeme smérem na Dédov, kde po 100 m odboc¢ujeme doleva na polni
cestu, po které jedeme zhruba kilometr pod¢l lesa. Uhybame vpravo a po ervené znacce stu-
pame a pote sjizdime do Dédova. Na ktizovatce odbocujeme doleva a ptipojujeme se na dal-

kovou cyklotrasu €. 22, po které¢ piijedeme po cca 4 km zpét do Teplic nad Metuji.

Mistopis a turisticky zajimava mista:

AdrsSpassko teplické skaly

AdrSpassko-teplické skaly, s rozlohou 1771ha, byly v roce 1933 vyhlaSeny Narodni ptirodni
rezervaci, slouZzici k ochrané zachovalych celkl skalnich mést. Vyskytuji se zde fady chrané-
nych ZivocCichtl a rostlin. Rezervace vytvafi trojuhelnik, vymezeny obcemi AdrSpach, Teplice
nad Metuji a vrcholem Cap. Na tomto Gzemi se vytvofily v ptivodné souvislé piskovcové ta-
buli dvé izolované skupiny skal. Skalni
mesta AdrSpasskeé skaly a Teplické skaly,
které jsou oddéleny hlubokou VICi rokli.
Celou touto oblasti vede zpoplatnéna ok-

ruzni stezka pro turisty.
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CYKLOTRASA 8: Kolem skal

Teplice nad Metuji:

Teplice nad Metuji jsou velice malé mésto s prvni pisemnou zminkou z roku 1362. M¢s-
teCko je vyznamné predevsim diky krasné ptirod€. Mésto se nachézi v geomorfologickém
celku Broumovska vrchovina. Cel¢ jeho tizemi patfi do chranéné krajinné oblasti Brou-
movsko. Podstatnou cast katastru mésta pokryva Narodni pfirodni rezervace AdrSpassko-

teplické skaly.

http://www.teplicenadmetuji.cz/

Teplickeé skaly

Teplické skalni mésto je tvofeno vyraznymi skalnimi st€énami. Skalni mésto se dé€li na
Skalsky hieben s nejvyssim vrcholem Skaly (694 m), hiebeny Capu (786 m), Supich skal
(771 m) Kravi hory (734 m) a na rozsahlejsi Clenité ploSiny Bludisté. Teplické skalni més-
to se rozklada podél toku Skalniho potoka a nachézi se v nich asi 70 pojmenovanych skal-
nich atvart.

http://www.teplickeskaly.com/

Adrspasské skaly

V unikatnim skalnim mésté nalezneme

az 90 metrl vysoké skalni véze, hlubo-
ké soutésky, vodopad a také dvé jezir-
ka.

http://www.skalyadrspach.cz/
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Informacni centra:

Adrspach, Tel: 491 586 012, info@skalyadrspach.cz

Teplice nad Metuji, Tel: 491 581 197, info@teplickoskyly.com
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D> -
PEX S DALSI CYKLOTRASY

Cyklotrasa - Okruh Stolové hory

Délka: 28 km Trasa:

Start: Hronov Hronov- centrum, Hronov zastavka (kfizovatka s trasou
Cil: Dolni Adr$pach 4032), Velky Dtevic (kiizovatka s trasou 4032), Turov-
rozcesti Varta, Chlivce- rozcesti, Bystré, obec Bystré- dol-

Narocnost: stiedni _
ni konec (ktiZovatka s trasou 4093), Starkov, Vapenka,
Trasa Cislo 4020 Dolni Vernérovice, Horni Vernétfovice, Janovice, Hodkovi-

ce, Krémov, Horni AdrSpach, Dolni AdrSpach.

Informace:
Ptevazné kopcovita trasa stoupa pozvolna. Trasa prochazi krasnou krajinou kolem

Adrspasskych skal s mnoha ptivabnymi pfirodnimi kouty. Vede po silnicich II. a III.

CyKklotrasa - Dolni AdrSpach - Mierozsow - Mezimésti - Broumov

Trasa:
Délka: 25,5 km

Dolni AdrSpach, kiizovatka Zdonov, Zdonov- hrani¢ni
Start: Dolni AdrSpach ptechod, Mierozsow, Starostin-hrani¢ni pfechod, Mezi-
Cil: Broumov mésti, Ruprechtice- kostel (kfizovatka s trasou 4148),

.. . ., Hyncice, Hefmankovice-dolni konec, Broumov- Olivé-
Narocnosti: stiedni

tin, Broumov.

Informace:

Mirné kopcovity terén vede po silnicich II. a III. tiidy. Cast trasy vede pres Polsko.



Cvyklotrasa- Vyhlidkova trasa Broumovskyvmi sténami

Délka: 16 km Trasa:

Start: Kiinice Kfinice, Amerika rozcesti — Po Velkou kupou — Pod BoZza-

Cil: Suchy Dul novskym Spi¢akem — Pantiv Ki#iz — Pelovka — Slavny —
Suchy il

Narocénost: obtizna

Informace:
Trasa vede v piimé blizkosti Broumovskych stén a nabizi krasné vyhledy do krajiny,. Ob-
nasi viak velké stoupani. Césteéné vede po silnici IIL. tiidy a po lesnich a polnich cestach,

které jsou kvili pisCitému terénu Spatné sjizdné.

Cyklotrasa- Javori hory

Délka: 35km LUEEE

Hyncice, pstruzi lihen — Uhlitské Gdoli — Slatina — Het-
Start: Hyncice . .
mankovice — Janovicky — lesni cesty po Javofich horach —
Cil: Machovska Lhota Sonov — Otovice — Bozanov — Machovsky kiiz — Refisny —

Narocnost: stiedni Machovska Lhota

Znaceni: modré

Informace:

Trasa je v nékterych usecich nesjizdna.
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DALSI CYKLOTRASY NA NACHODSKU

Cyklotrasa- Ze Rtyné k polskvm hranicim

Délka: 17 km Trasa:

Start: Rtyn€ v Podkrkonosi Rtyné v Pokrkonosi, Cerveny Kostelec, Za-
Cil: Nachod, Béloves brodi , Kramolna , Nachod , Béloves -
Naroc¢nost: lehka hrani¢ni piechod

Trasa Cislo 4095

Informace:

Trasa je vhodna 1 pro méné zdatné cyklisty,. VEtsi stoupani pouze v tseku Zabrodi —

Kramolna. U polskych hranic je mozné napojeni na dalsi cyklotrasy.

Cyklotrasa - Nachod - Nové Mésto nad Metuji a zpét

Start a cil: Nachod Trasa:

Nachod (zelené turistické znaceni), DobroSov (trasa

4037), Peklo (trasa 4034), Nové M¢sto nad Metuji (po

Narocnost: stfedni 7luté zpét do Pekla, dale po cyklotrasach 4037, 22), Na-
chod.

Délka: 24 km

Informace:
Trasa vede vyznamnym okolim Nachoda. Za navstévu stoji Nachodsky zamek, délostie-

lecka pevnost DobroSov, Peklo ¢1 zdmek v Novém Mésté nad Metuyi.



A )
A

¢
Cyklotrasa- Stolové hory

'\

Trasa:

Polanica Zdr6j—Szczytna — Stozséw — Golaczow — Kudowa
Délka:126 km Zdréj — hrani¢ni prechod Mala Cerma — Velké Pofi¢i — Hro-
nov — Velky Dievi¢ — Bystré — Vernétovice— Horni AdrSpach
Sl 2 @1l [Pl tter 26 —Dolni AdrSpach — Zdoniov — hrani¢ni pfechod Laczna —
Narocnost: stfedni Mieroszéw — Golinsk — hrani¢ni pfechod Starostin — Mezi-

meésti — Ruprechtice — Hyn¢ice — Hefmankovice — Velka Ves

— Otovice — hrani¢ni pfechod Tlumaczow — Gajow — Radkow

— Wambierzyce — ChocieszoOw —Polanica Zdro6;j.

Informace:

Trasa vede po upati Stolovych hor a spojuje polskd lazenska mésta Kudowa Zdroj,
Duszniki a Polanicea s AdrSpassko - teplickymi skalami. Zatimco na nasem uzemi je tra-
sa znacena silniénimi cyklistickymi zna¢kami, na polském uzemi jen misty tabulkami s

modrymi pruhy a logem kola. Vede krasnou ptirodou s pocetnymi vyhlidkami.
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MUZEA A GALERIE

Nachod

Regionalni muzeum - (www.rmn.wz.cz)

Expozice zachycuje historicky vyvoj mésta Nachod a regionu. Soucasti expozice jsou také

dva rozmérné modely Nachoda a dvanact metri dlouhy model pohrani¢niho opevnéni.

Galerie vytvarného uméni - (www.gvun.cz)

V lichych letech je zde k vidéni ojedin€la sbirka ruského malitstvi 19. stoleti a mensi promén-
né vystavy. V sudych letech prezentuje galerie tvorbu osobnosti ¢eského vytvarného umeéni
rozsahlymi retrospektivami. V zavéru sezony probihd rozsahl4 piehlidka uméni SirSiho regio-

nu.

Nové Mésto nad Metuji

Galerie Zazvorka - (Www.muzeum-nmnm.cz)

V prvnim patie se nachdzeji dila novoméstskych rodaki. V podkrovi probihaji kratkodobé vy-
stavy. Pristupny je také sklepni prostor, ktery je vyuzivan jako lapidarium, kde jsou umistény

kamenne¢ a drevéné artefakty. Ze sttilet vyhlidkové véze Zazvorka je vyhled do okoli.

Méstské muzeum - (Www.muzeum-nmnm.cz)

Nalezneme zde historii Nového M¢sta nad Metuji, cechy a femesla, Satnik nasich predkl a

dozvime se o ptirodnich krasach regionu.
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Jaromér- Josefov

Méstské muzeum - (Www.muzeumjaromer.cz)

Nachazi se ve Wenkeové domé, pamatce moderni ¢eske architektury z let 1910-11, projekto-
vané Josefem Gocarem. Nalezneme zde stalou galerii jarométskych rodaka J. Simy, O. Spa-
niela a J. Wagnera, dobové fotografie a plany mapujici vystavbu Wenkeova obchodniho domu

a ukazky z Gocarovy nabytkarské tvorby.

Méstské muzeum - (Www.pevnostjosefov.cz)

Jedna se o druhou expozici mésta, ale tentokrat v Josefové. Expozice je umisténa v prvnim
patie byvalé radnice postavené v letech 1883-84. Dokumentuje historii Jarométe a Josefova,
pfedstavuje napriklad tisic let starou lod’, modely pevnostnich bran, maketu sttedovéké Jaro-

méfe, gotickou oltarni desku, umélecké predméty baroka a dalsi.

Prvni vojensko-historické muzeum M. Fronta- (www.muzeum.hradecko.cz)

Expozice ,,0d prvni svétové valky po soucasnost pokryva prvni i druhou svétovou valku
9

ceskoslovenske legie, valku v Perském zalivu, v Bosné, v Koreji a Vietnamu.

Zelezni¢ni muzeum Vytopna - (wWww.spolecnost-zeleznicni.cz)

Ve vice nez sto let staré vytopné parnich lokomotiv Ize zhlédnout exponaty jako unikétni
ozubnicovou lokomotivu z roku 1901, elektronickou akumulétorovou lokomotivu Ringhoffer

z roku 1916, motorové lokomotivy, inspektorskou autodreziru Tatra a dalsi.

Motogalerie v kouté- (www.motogalerievkoute.wz.cz)

Jedna se o stalou vystavu vice nez padesati Ceskych motocykli, panenek, ko¢arkl a historic-

kych hra¢ek. Muzeum se nachazi v Sestajovicich u Jaromére.
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MUZEA A GALERIE

Ceska Skalice

Muzeum Bozeny Némcové — (www.bozenanemcova.cz)

Jedna se o expozici vénovanou Zivotu a dilu BoZeny Némcové. Dila jsou zde k vidéni v ga-
lerii Julie Winterové Mezerové a Josefa Vondracka. Prohlidka muzea kon¢i navstévou stie-
doveékeé maloskalické tvrze. V aredlu Barunciny Skoly jsou umistény expozice Baruncina

skola a Muzeum 1866.

Muzeum Textilu UPM — (www.bozenanemcova.cz)

Jedna se o jediné muzeum v CR, které je specializované na textilni vyrobky. Expozice a
sbirky jsou vénovany textilnim surovinam, vyrobé tkanin, modrotisku, tradicim bavlnaiskeé
vyroby a textilnich tiskaren. Soucasti je takeé zatizeni dilny modrotiskate, vzorkate a rytce

tiskanych valcii, provozuschopny tkalcovsky stav €1 valcovy tiskaci stroj.

Galerie Luxter — (www.galerie-luxter.blogspot.com)

Jde o novy galerijni prostor pro prezentaci sou¢asného multimedialniho uméni. Otevieno je

po telefonické dohodé s moZnosti komentované prohlidky.

Hronov

Jiraskovo muzeum — (www.mestohronov.cz)

Expozice, ktera se nachazi v Jirdskove divadle, je vénovana vyznamnym hronovskym roda-

kim, predev§im A. Jiraskovi. Dale pak také spisovatelim J. Capkovi, E. Hostovskému a

projektantu J. Freiweldovi.
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Police nad Metuji

Méstské muzeum (www.meu-police.cz)

Jedna se o expozici zaméfené na déjiny mésta. Nachazi se v prostorach benediktinského

klastera.

Muzeum stavebnice Merkur (www.merkurpolice.cz)

Specialni muzeum, které se zamétuje na historii stavebnice a elektrickych vlackt Mer-

kur a pfedmeéty souvisejici s historii vzniku stavebnice v tomto mésté.

Rtyné v Podkrkonosi

Méstské muzeum (Www.rtyné.cz)

Vénovano etnografii, historii mésta a selskému povstani 1755. Jedine¢na expozice 400

let hornictvi v Podkrkonosi véetné naucné stezky po hornickych pamatkach.

RadeC u I'ince

Regionalni zemédélské muzeum (www.chalupeni.cz)

V byvalém kraviné je shromazdéna zemédélska technika nasich predki.

7

Upice

Meéstské muzeum a galerie Julie W. Mezerove (www.kulturaupice.cz)

Expozice je vénovana rodacce, malitce Mezerové. Dale pak narodopisu, historii mésta a

hradu Vizmburk. Konaji se zde i regionalni vystavy.
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MUZEA A GALERIE

Horni Drevi§ u Starkova

Muzeum Mlyn Drevicek (www.mlyndrevicek.cz)

Expozice mlynaiského a pekatského zatizeni z let 1925-38. Nalezneme zde ukéazky strojni-

ho vybaveni v béhu a mlynatské prace.

Malé Svatonovice

Muzeum bratifi Capkt (www.malesvatonovice.unas.cz/muzeum.html)

Expozice je vénovana zivotu a dilu bratr Capkovych v Malych Svatoniovicich. Nalezneme
zde také dokumenty, ukazky fejetonti a rukopisii, korespondenci, fotografie a obrazy Josefa

Capka.

Velké Svatonovice

Muzeum historické hasi¢ské techniky

Nalezneme zde informace o prvni stfikacce a pozarni hadici a dal$i zajimavé informace

7 historie hasiCstvi.

Broumov

Muzeum Broumovska (www.broumovsko.cz, www.broumov-mesto.cz)

Vénovano kulturni historii klastera, mésta a vesnic byvalého benediktinského klasterniho

panstvi. Jsou zde poradany také kratkodobé vlastivédné vystavy a vystavy vytvarného ume-

ni.

NACHODSKO
NA KOLE
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CYKLOBUSY

Cyklobusy jsou autobusy s moznosti ptepravy jizdnich kol. Cyklobus ma specidlné
upraveny prostor pro jizdni kola uvnitf autobusu nebo specialni ptivés. Cykloturisticke
linky na Nachodsku jsou obvykle v provozu od kvétna do zafi o vikendech a statnich
svatcich. Tato sluzba je k dispozici jiz n€kolik let a je velice oblibend. Cyklobus cyk-
loturisty odveze do atraktivnich mist a odtud pak obvykle Slapou po svych. Néktere

trasy jsou cesko-polské.

Trasy:

« Hradec Kralové- AdrSpach - Pomezni Boudy
«  Nachod- Kudowa Zdroj— Karlow

. Nachod— Hronov— Cerveny Kostelec— Rtyné v Podkrkonosi— Upice— Mali Svato-

novice— Odolov

. Jaroméi— Cesa Skalice— Nové Mésto nad Metuji- OhniSov- Bedetin— Bystré—

W

Sedlonov— Destné v Orlickych horach— Serlich

«  Nové Mé&sto nad Metuji— Nachod— Dobrosov- Novy Hradek,- OleSnice v Orlic-

kych horach— Destné v Orlickych horach— Serlich
«  Nové Mésto nad Metuji— Peklo

« Nové Mésto nad Metuji— Nachod— Kudowa Zdroj— Zieleniec— Orlické Zahoti—

Serlich

Vice informaci na: www.cdsnachod.cz nebo www.orlobus.cz
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CYKLOSERVISY

Broumov

« Laguna-Milan Vasak, Na Piikopech 88, tel: 491 522 534

« Cyklo Tony, Mirové namésti 130, tel: 491 722 320

« Sport Horalek plus s.r.o., Mirové namésti 198, tel: 491 522 665
Nachod

«  Cyklo Tony, Mlynska 304, tel: 491 421 594
. Fameos, B¢loveska 851, tel: 491 421 888
« Apollobikes, Kladska 1513, tel: 491 426 020

Nové Mésto nad Metuji

. Jifi Libra, V Aleji 745, tel: 491 471 338
« Cyklo Valta, Husovo 1212, tel: 491 472 867

o Informacni centrum- je zde zdkladni nafadi k samoobsluzné opravé.

Ceska Skalice

. Kola Mikes, Kienkova 592, tel: 732 941 070
. Jaroslav PIlistil, Maloskalicka 120, tel: 604 668 516

Teplice nad Metuji

« SPORTiv Redpoint , Horni 13 , tel: 491 581 042

Hronov

« KT Sport, T. G. Masaryka 24, tel.: 491 482 155
Jaromér

« Active sport cz, s.r.o.—Hradecka 159, tel: 491 422 298

Police nad Metuji

.  Zden&k Sevci, Husova 333, tel. 491 543 883

i
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TURISTICKA INFORMACNI CENTRA

AdrsSpach
Dolni AdrSpach €. 26

Tel: 491 586 012

info(@skalyadrspach.cz

www.skalyadrspach.cz

Broumov
Mirové namésti ¢. 56
Tel: 491 524 168

info@broumov.net

www.broumov.net

Ceska Skalice

Husovo namésti 51
Tel: 491 453 870

infocentrum(@ceskaskalice.cz

www.ceskaskalice.cz

Hronov
Namésti CSA 500
Tel: 491 483 647

info@mestohronov.cz

www.hronov.cz

Jaromér

Namésti CSA 16

Tel: 491 847 220
info@jaromer-josefov.cz

www.jaromer-josefov.cz

Nachod
Kamenice 144
Tel: 491 420 420

info@jicnachod.cz

www.icnhachod.cz

Nové Mésto nad Metuji
Na Zadomi 1226
Tel: 491 472 119

info@muzeum-nmnm.cz

www.novemestonm.cz

Police nad Metuji

Masarykovo namésti 98
Tel: 491 421 501

infocentrum@policko.cz

www.meu-police.cz

Teplice nad Metuji
Horni 13
Tel: 491 581 197

info@teplickoskyly.com

www.teplickeskaly.com

4

Upice
Dr. A. Hejny 133
Tel: 773 739 824

info(@icupice.cz

WWW.UpIce.CZ
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CYKLISTICKE AKCE

Na Nachodsku se kazdoro¢né porada nespocet kulturnich akci. Mezi tyto akce patii ta-

ké akce pro cyklisty. Nejvice zavodu se kona na Broumovska. Jedna se o tyto akce:

Aprilova osmicka
Misto: Teplice nad Metuji

Mésic: duben

Jde o vefejny cross country zavod horskych kol.

Specialized Sudety Tour
Misto: Teplice nad Metuji
Meésic: Cerven

Nejvetsi vetejny zavod na Nachodsku, traté jsou o délce 100 a 170km.

Specializet Sudety Rallye
Misto: Teplice nad Metuji
Mésic: zafi

A A4

zavodnikt a délka trasy je pres 100km.

MTB Trilogy Broumovsko

Misto: Teplice nad Metuji

Mésic: Cervenec

MTB Trilogy je etapovy zavod horskych kol v oblasti Broumovska na pomezi Polska a
Cech. Zavod se sklada z prologu a tii etap, z nichZ kazda ma tiplné jiny charakter a cel-

kem naro¢ny profil. Tento ¢tyfdenni zdvod je vyzvou pro vSechny opravdové ,,bajkery*.

NACHODSKO
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Strede¢ni pohar - multisportovni serial pro vetejnost, ktery zastfeSuje 6 samostatnych se-
ridli zdvodl na uzemi Broumovska, Nachodska a Trutnovska. Pro cyklisty jsou ptiprave-
ny akce Memorial Pfémy Vita a Horokolo Vrsky. Oba zavody jsou uréeny pro vykon-

nostni 1 rekreacni sportovce.

Memorial Pfrémy Vita
Seridl silni¢nich cyklistickych zavoda jednotlivei, pofadany na pamatku nachodského

cyklistického nadSence Premka Vita, ktery zahynul na kole pti dopravni nehod¢.

Horokolo Vrsky

Serial zavodl na horskych kolech do vrchu s hromadnym startem .

Okolo pevnosti Dobrosov
Misto: Nachod
Mésic: duben

Trasy jsou pfipraveny pro cyklisty, ale i turisty. Délka cyklistické trasy je 41km.

Pedal podhirim Orlickych hor
Misto: Nachod
Mésic: zari

Jedna se o cyklistickou akci, delka trasy je mezi 40 — 50 km.

Pochod okolo Jaromére

Misto: Jaromért

Mésic: duben

Trasy, kter¢ jsou pro cyklisty, ale 1 turisty, jsou vedeny okolo Jaromé&fe. Lidé si mohou

vybrat z nékolika okruht.
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Zavody horskych kol- Memorial OldFicha Machy
Misto: Jaromer
M¢ésic: zari

Jedna se o zavod horskych kol s nékolika okruhy pro Sirokou vetejnost.

Velka cena Police nad Metuji
Misto: Police nad Metuji
Mésic: srpen

Jedna se o verejny zdvod horskych kol v ramci MTB Pohar Broumovsko.

Turisticky pochod Vaclavice— Havlovice
Misto: Vaclavice, Havlovice
M¢sic: kvéten

Jedna se o cyklisticky a turisticky pochod. Délka cyklotras je 30, 45 a 80km.

Okruh BoZeny Némcové

Misto: Studnice

Mésic: kvéten

Jedna se o kazdoro¢ni akci. Cyklotrasa
o délce 36 km nas provede misty, které
zname zromanu Babicka od Bozeny

Némcové.

NACHODSKO
NA KOLE




Kladske pomezi
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ZAVER

Nachodsko na kole

Projekt ,,Nachodsko na kole* vnikl v ramci bakalaiské prace s nazvem ,,Moderni formy
komunikace v prezentaci nabidky cykloturistickych tras na Nachodsku*. Tento pravod-
ce by mél ucelené prezentovat cykloturistické trasy a podavat nejdiilezitéjsi informace
o tomto regionu. Cilova skupina jsou cykloturisté z celé Ceské republiky, piedevsim
pak z Nachodského regionu.

Zaveérem bych rada podé€kovala za fotografie, které mi poskytl Karel Hunes, Tomas Ko-
pfiva a Martin Pleyer a za Gpravu nékterych fotografii Veronice Knourkové. Za logo
,Nachodsko na kole*“ vdééim Natalii Barcalové. Mapy byly vytvafeny na webove

strance www.mapy.cz a dale pak upravovany v programu Malovani.

Nachodsko na kole

https://www.facebook.com/pages/N%C3%A 1chodsko-na-
kole/3686171299392762fref=ts 59
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