
08 ZA KRÁSAMI TEPLICKÝCH SKAL

Teplické skály

naučná stezka

oprávněně patří k nejobdivovanějším přírodním lokalitám
v České republice. Necháte-li se zlákat k návštěvě Teplických skal, čeká vás
procházka divokým skalním labyrintem, jehož monumentální krása doslova
bere dech. Projdete pod masivními Chrámovými stěnami, prostoupíte úzké
soutěsky Anenského údolí, navštívíte malebná zákoutí i velkolepé vyhlídky.
Všude ticho a posvátný klid. tu opravdu nenarazíte.

Náhodné podoby skalních útvarů vás budou inspirovat stejně jako všechny
návštěvníky před vámi, kteří do Teplických skal míří již několik staletí. Turis-
tickým okruhem v Teplických skalách vás provede věnovaná
Josefu Vavrouškovi, která byla otevřena v roce 1999. Patnáct panelů rozmís-
těných po celém okruhu obsahuje nejen texty o historii objevování skal
a zajímavostech z živočišné a rostlinné říše, ale i velké množství fotografií
a ilustrací. Naučná stezka slouží turistům jako zdroj informací a zároveň je
výborným studijním materiálem pro školní výlety a exkurze.

Na davy turistů

Přístup:
Otevřeno:

Věková skupina:

z Teplic nad Metují cca 2 km (parkoviště u vstupu do skal).
duben – říjen (v závislosti na sněhové pokrývce) denně,

včetně svátků 8.00 – 18.00 hodin.
prohlídka po 6ti km okruhu trvá cca 120 – 150 minut.

3 roky a více.
Časová náročnost:

Více informací: www.teplickeskaly.com, www.skalnimesta.cz

Pozn.: k pozůstatkům skalního hradu Střmen je nutno absolvovat strmý
výstup po schodech a žebřících. Nedoporučujeme k návštěvě s dětmi.


